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논문 PDF를 쌓아두지 않는

연구자료 정리법

Zotero·Obsidian·AI로 원문까지 돌아가는 문헌노트
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읽기 전에 · 무료 샘플

이 책은 한 가지 실무 과제를 따라 해보는 안내서입니다. 교육용으로 구

성한 사례와 실제로 확인한 출처를 구분하며, 각 도구의 이용 조건과 화

면은 바뀔 수 있습니다.

본문과 함께 제공된 templates 폴더의 양식을 복사해 사용하세요. 예시

데이터는 실제 고객·주문·연구결과가 아닙니다. 무료 샘플에는 본문 일부

만 수록되어 있습니다.
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AI 보조 집필 및 편집: Astra Ultra

책과 양식의 무단 재판매·재배포는 허용하지 않습니다. 제공 양식은 구매자 본인의 업무·

학습에 맞게 수정할 수 있습니다.
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예제 문헌

Pautasso, M. (2013). Ten Simple Rules for Writing a Literature

Review. PLOS Computational Biology, 9(7), e1003149.

공식 원문 열기

확인 위치는 출판사 PDF 둘째 페이지, Rule 3다. 이 위치에서 읽기 중 메

모와 출처 구분에 관한 권고를 확인한다. 2026-09-07 기준 지정 페이지

를 대조했다.

노트의 세 칸

확인한 원문 내용: 읽는 동안 기록을 남기고 옮긴 표현과 출처를 구분하

도록 권고한다.

위치: PDF 순서 2쪽, 인쇄면 2, Rule 3.

내 적용: 내 문헌노트에서 원문 내용과 내 해석을 다른 소제목에 쓰고 확

인일을 남기겠다. 이 구체적인 양식은 편집팀의 적용이다.

세 칸을 나누면 마지막 문장을 저자가 제시한 양식이라고 잘못 소개하는

일을 줄일 수 있다. 문헌의 내용과 그것을 읽고 내가 정한 방법 사이에는

내 판단이 들어간다.

직접 확인하는 순서

1. 공식 링크를 열어 제목, 저자, 연도와 DOI를 확인한다.

2. 출판사 PDF를 열고 지정한 페이지와 절을 찾는다.

3. 요약이 원문보다 강한 말을 하는지 확인한다.

https://doi.org/10.1371/journal.pcbi.1003149
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4. 내 적용 문장이 저자의 직접 주장처럼 쓰이지 않았는지 확인한다.

‘이 양식을 쓰면 논문 작성 시간이 절반으로 줄어든다’는 문장을 추가해도

될까? 이 샘플에서 확인한 근거는 그런 수치를 뒷받침하지 않는다. 실제

 측정 없이 효과 숫자를 넣지 않는다.

전체 책에서는 이 노트를 다른 공개 문헌 두 편과 비교하고, Zotero 서지·

첨부 확인, Obsidian 연결, AI 요약 검증으로 이어간다. 부록에는 문헌노

트 양식, 예제 노트 3개, 비교표, 원문 검증표, 읽기 기록표와 질문 지도

가 포함된다. 특정 앱의 설치 대행이나 논문 대필·게재 보장은 포함하지

않는다.
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