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AI에게 같은 설명을

반복하지 않는

프로젝트 작업법

다음 세션에도 이어지는 요청·기록·검수의 순서
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읽기 전에 · 무료 샘플

이 책은 한 가지 실무 과제를 따라 해보는 안내서입니다. 교육용으로 구

성한 사례와 실제로 확인한 출처를 구분하며, 각 도구의 이용 조건과 화

면은 바뀔 수 있습니다.

본문과 함께 제공된 templates 폴더의 양식을 복사해 사용하세요. 예시

데이터는 실제 고객·주문·연구결과가 아닙니다. 무료 샘플에는 본문 일부

만 수록되어 있습니다.

TechKnowEdge 편집팀 | 초판 2026.09

AI 보조 집필 및 편집: Astra Ultra

책과 양식의 무단 재판매·재배포는 허용하지 않습니다. 제공 양식은 구매자 본인의 업무·

학습에 맞게 수정할 수 있습니다.
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어제의 프로젝트를 오늘 이어가는 두 가지 장면

다음 대화는 교육을 위해 만든 가상 예시입니다. 실제 작업 시간이나 절

감 효과를 측정한 사례가 아닙니다.

기록이 없는 지민은 “어제 작업판 계속해줘”라고 말합니다. AI는 어느 파

일인지 묻고, 지민은 파일을 찾습니다. AI는 저장 기능을 제안하고, 지민

은 저장은 빼기로 했다고 다시 설명합니다. 파일을 찾은 뒤에는 어떤 오

류를 고치려던 것인지 또 확인합니다.

기록을 남긴 지민은 요청서, 현재 상태, 인수인계, 현재 HTML을 전달합

니다. 현재 상태에는 이렇게 적혀 있습니다. “표시 건수 수정 저장. 자동

검수 통과. 브라우저의 완료·보류·전체 복귀 확인이 남음.” 새 세션은 실

제 파일을 대조하고 남은 확인부터 시작할 수 있습니다.

차이는 대화를 많이 저장했는지가 아닙니다. 다음 작업에 필요한 답을 찾

을 수 있는지가 중요합니다. 목표, 현재 파일, 확인한 결과, 다음 한 동작

을 남겨보세요.

다음 세션에 남길 한 장

· 목표: 상태를 고르면 목록과 건수가 함께 바뀐다.

· 현재 파일: product/sample-project.html.

· 상태: 검수 필요.

· 확인: 자동 검수 통과.

· 남은 것: 브라우저에서 완료 두 건·보류 0건·전체 여섯 건 복귀 확인.

· 다음 한 동작: 파일을 열고 상태를 순서대로 선택한다.
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이 기록은 예시입니다. 실제로 자동 검수를 하지 않았다면 그 줄은 ‘미실

시’로 바꿔야 합니다. 기록의 목적은 완성되어 보이는 것이 아니라 다시

시작할 수 있게 하는 것입니다.

완료라는 말에 증거 붙이기

“필터 완료”만으로는 어떤 결과를 확인했는지 알 수 없습니다. “완료를 선

택하면 T005와 T006만 보이고 표시 2건 / 전체 6건이 나온다”라고 적으

면 직접 대조할 수 있습니다. 자동 검사 통과와 화면 가독성 확인, 로컬

저장과 외부 배포도 구분합니다.

전체 자료 구성

7개 장에서 요청서, 작업 폴더, 재개, 원본 보존, 검수, 실패 기록을 한 프

로젝트로 연습합니다. 작업 양식 다섯 개와 가상 자료 여섯 건의

HTML·JSON, Node 검수 스크립트를 제공합니다. 예제에는 계정, 실제

고객 자료, 외부 배포, 저장 기능이 없습니다.

제작 과정에서는 앱 코드의 상태별 결과와 실제 브라우저 전환을 확인했

습니다. 모든 화면 크기와 보조공학 환경을 검증한 자료는 아니며 확인

범위를 별도 QA에 남겼습니다.
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